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ETLAP ISKOLA 2025. Oktober ho KONYHA
Tizorai A - menii Leves B - menii Uzsonna
i : rtéssiilt . " Gtt toja i
L. szerda AUSZ'[I‘I?. felvagott,' Sertéssii . Csontleves Csirke gyros pitaval Fott tojas, margarin, uborka,
margarin, tk. kenyér pecsenyeszafttal, rizs zsemle
2. csiitortok | Tej, lekvéros bukta Milanoi borda Paradicsomleves Fqkhagymas , Sajt..os Parizsl, margarin, paprika,
csirkecomb filé, bulgur | tk.tonkély spitz
3. péntek Zoldfliszeres vajkrém, Turoés derelye Pulykaraguleves |Beré¢, fokhagymas tejfol | Puding, alma
paprika, tk. kenyér ’ ’
4. szombat
5. vasarnap
iimolcslé 50%, Pizzas | Eszterha irketokas . ¢ i i
6. hétfs G}.'umOICSIe 50%, Pizzés Sz 2y esirietokany, Vajgaluskaleves | Dzsuvecs Gépsonka, paradicsom, margarin,
csiga tészta tk. graham zsemle
Thedd | AvasZi felvagottz Ke%kaposzta fozelek, ergyf:*s Sonkas-sajtos gnocci | Csokis croissant, gyiimélcs
paprika, tk. kenyér fasirozott z6ldségleves
Bajor kolbasz, . i, .
n , . o Magyaros csirkemaj, Loncsfelvagott, margarin, uborka,
8.szerda | Mogyorokrém, kalacs mustarszosz, Csontleves .1 n .
. burgonya tk. tonkoly spitz
zsemlegomboc
0. csiorisk | Tej, kakaos fatorzs Brokkolis }Ealrﬁle, Tojésleves Gongyo}t szelet, Kenémajas, paprika, tk. tonkoly
burgonyapiiré kukoricas bulgur zsemle
Tomlds sonka, margarin,
10. péntek | uborka, tk. graham Buci nudli Palécleves Rizsfelfujt Malnas gytiimolesjoghurt, kifli
zsemle
11. szombat
12. vasarnap
. | Gyiimélcslé 50%, Rantott sajt, rizs, Edami sajt, margarin, uborka,
13. hétf
O | lekvaros taska tartdrmartas Lencseleves Lasagne tk. graham zsemle
l4.kedd | LOTOZOMH, tk. graham Bolognai Spagetti Burgonyaleves | Stefania vagdalt, bulgur Didk csemege, saldta, tk. tonkbly
spitz zsemle
15. szerda T.ea.vaj, paradicsom, Tokfozelék, csirkecsikok | Csontleves Rakott zoldbab Csirkemell sonka, margarin, tk.
kifli graham zsemle, paprika
16. csiitortsk | Tej, vanilias kuglof Rantott csirkemell, Gylimoélcsleves Ovari sertésszelet, rizs S..Zak.i.mls S.ajtkrem’ uborka, tk.
petrezselymes burgonya tonkoly spitz
17, péntek Kolbiszos vaJkre,m, Képosztés tészta Bak(?nyl Taréval toltott siilt Tejszelet, alma
paprika, tk. kenyér betyarleves zsemle
18. szombat g)sleariz]:elvagott, paprika, Rizses hus, bef6tt K&ménymagleve Sonkas kockasajt, tk. graham spitz
19. vasarnap
Baromfi felvagott, Daragaluska
20.hétf8 | paprika, margarin, tk. Temesvary tokany, rizs 1 & Csirkés wrapp Vanilias krémturo, zsemle
kenyér ceves
21 kedd Gyurpqlcsle 50%, dids B}Jr'go.nyafozelek, rantott 751dbableves Debreceni tokany, Natur koclfasajt, uborka, tk.
burkifli parizsi tarhonya graham spitz
22. szerda HuSk?nyer’ uborka, tk. Husos rakott tészta Csontleves 1Sogk amartas, sertéssillt, Barack lekvar, margarin, zsemle
kenyér V2 rizs
23. csiltbrtok OSZI SZUNET
24. péntek
25. szombat
26. vasarnap
27. hétfo
28. kedd
29. szerda

30. csiitortok

31. péntek

HACCP igazolas kelte: 2002. december 15.
Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdgyat kivanunk!




